








der Hand: Neue Patientenkollektive,
die bisher nur zum Opriker gingen,
konnten gewonnen werden, die Kern-
kompetenz des Augenarztes werde um
dieinzwischen begehrte refraktive Chir-
urgie erweitert; der Patient suche im
Dschungel der Anbieter vermehrt diese
Kompetenz, die er tiber den Augen-
arzt cher zu finden glaubt, und schatze
dessen Kooperation mit einem fach-
lich hochversierten LASIK-Zentrum
wie der ARTEMIS Laserklinik. Der
aut diese Weise klug gefithrte und zu-
friedene Patient zeige eine starke Arzt-
Bindung und kehre deshalb auch in
die Sprechstunde zuriick, eine Ent-
wicklung, die von den Arzten der Kli-
nik ausdriicklich gewiinschr ist.

Umfassende Patienten-Auf-
klarung enorm wichtig

Ganz wichtig, so Dr. Schayan-Araghi
weiter, sei die sachgerechte und allum-
fassende Aufklarung des Patienten. Hier
zeige sich, wer es mitder arztlichen Ver-
antwortung genau nehme. Der Patient
habe ein Recht darauf, die Chancen,
aber auch die Risiken der gewahlten
Operation zu erfahren, und der gewis-
senhafte Augenarzt komme dieser Pflicht
nach. Dartiber hinausistdie ARTEMIS
Klinik bemiiht, auf breiter Basis fiir In-
formationen tiber die Lasertherapie zu
sorgen. Regelmafige Patienten-Infoa-
bende, Informationsbroschurenund Flyer,
CD-ROMsund Videobinder erginzen
dieindividuelle Beratung durch den Arzt.
Das Infomaterial steht auch dem be-
treuenden Augenarzt vor Ort zur Ver-
fiigung und hilft bei der praoperativen
Patientenfithrung. Auch hinsichtlich der
Honorierung arztlicher Leistung hatsich
das von der ARTEMIS Laserklinik an-
gestrebte Kooperanons-Netzwerk als trag-
fahig erwiesen: Die Liquidation kann
wahlweise direkt oder im Rahmen der
Gesamtrechnung zur Operation durch
die Laserklinik im Namen des Augen-
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arzteserfolgen,an den das Honorarvon
ca. 700 Mark (ca. 350 Euro) weiterge-
leitet wird. Abgerechnet wird dabei strike
nach GOA.

Dasssich die Miihe der Laserklinik lohnt,
bewies der Vortrag von Frau Dr. Helga
Scheer - Augenarztin und Patientin in
einer Person. Im vergangenen Jahr hatte
die Ophthalmologin aus Frankfurt-
Hochst nach reiflicher Uberlegung die
Entscheidung getroffen, nicht nur ihren
Patienten die Korrektur der Fehlsich-
tigkeitmit der LASIK-Methode zu emp-
tehlen, sondern selbst den befreienden
Schritt zu wagen. Beidseits mit +2,5
dpt belastet, war sie das zwangsweise
Tragen der Brille leid. Vier Tage vor
Weihnachten lieff sie sich in der La-
serklinik per LASIK behandeln und be-
richtete nunden Teilnehmern des Sym-
posiums mit unitberhorbarer Begeis-
terung von dem Ergebnis. Nicht ohne
mulmige Gefiihle hatte sie sich unter
den Laser gelegt. Zwar war sie von der
Sicherheit des Verfahrens uberzeugt,
aber theoretisches Wissen und prak-
tisches Erleben sind bekanntlich zwei-
erlei. Gleichwohl - beim Zahnarzt sei
es schlimmer, sagte die Augendrztin
iiberzeugt und verbannte Geschichten
von Schmerzen in das Reich der Fan-
tasie. Und das Ergebnis war so gut,
wie sie es sich erhofft hatte: 100% Vi-
sus bei einer Restrefraktion von -0,25
dpt mit 0,25 Cyl. bei 0 Grad. Die LA-
SIK-Behandlung war ein Volltreffer.

Und wie steht es mit der Laserbe-
handlung bei zum Beispiel hohen post-
keratoplastischen Astigmatismen? Ist
die LASIK hier eine Therapie der Wahl?
PD Dr. Walter Sekundo von der Au-
genklinik der Philipps Universitat Mar-
burg vermittelte den Teilnehmern des
refraktiv-chirurgischen Symposiums in
Frankfurt zu diesem komplexen Be-
reich ausgewaihlte Einsichten aus sei-
nem Patientengut und die Aussicht zu-
mindest auf Teilerfolge. Zwar sei die

Abb. 3: Team der Frankfurter Laserklinik: Dr. Ulrich
Jung, Dr. Kaweh Schayan-Araghi, Dr. Bernd
R. Strobel, Dr. Christian Horstmann (v. I. n. r.).
Abbgn, 1-3: ARTEMIS, Frankfurt.

Vorhersagbarkeit der Endrefraktion
im Vergleich zur konventionellen LA-
SIK reduziert, aber die topographie-
gesteuerte LASIK - zum Einsatz kam
die Systemkombination von MEL-70
in Verbindung mit TMS gekoppeltan
TOSCA - trage zur Regularisierung
der Hornhautoberflache bei und er-
scheine zur Behandlung irregularer
Astigmatismen durchaus geeignet. Im
Ubrigen konne bei unzureichendem
Effekt inzisional oder linsenrefraktiv
nachbehandelt werden.

Die ARTEMIS Laserklinik Frankfurtam
Main ist Mitglied im Verband der Spe-
zialkliniken Deutschlands fiir Augenla-
ser und Refraktive Chirurgie (VSDAR).

Weitere Kliniken des VSDAR in
Deutschland bestehen in Kiel, Ham-
burg, Berlin, Ahaus, Kéln, Mannheim,
Fiirth und Miinchen.
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