Medizintourismus

Lasern der Augen im-
Ausland birgt hohe Risiken

Dillenburg (dapd). In vielen
ausldndischen Kliniken kon-
nen deutsche Touristen sich zu
giinstigen Konditionen die Au-
gen lasern und so Sehfehler
korrigieren lassen. Dieser ope-
rative Eingriff, fachlich LASIK
genannt, lasst sich haufig auch
direkt mit einem Urlaub vor
Ort verbinden. Das klingt
praktisch und angenehm, ist
aber mit zahlreichen Risiken
verbunden, warnt der leitende
medizinische Direktor der Dil-
lenburger Artemis-Augenkli-
nik Kaweh Schayan-Araghi:
,Im Ausland besteht die Ge-
fahr, dass auch Patienten be-
handelt werden, deren Augen
fiir den Eingtiff nicht oder nur
grenzwertig geeignet sind

Auch wenn ein LASIK-Ein-
oriff sehr schnell geht, ist es ein

operativer Eingriff am Auge.
Und dieser ist nicht bei jedem
Patienten sinnvoll: ,Seriose
Kliniken in Deutschland raten
rund 30 Prozent der Interes-
senten ab®, weiBl der LASIK-
Experte. Wie viele andere Kol-
legen habe er Patienten
gesehen, denen er dringend von
einer LASIK abgeraten habe,
die sich dann aber trotzdem im;
Ausland operieren lieBen:
»Und iiber das Ergebnis
schlieBlich sehr ungliicklich
waren.“ Ob Entziindungen am
Auge, Infektionen oder ver-
schlechtertes =~ Dammerungs-
oder Nachtsehen: Risiken und
Komplikationen gibt es viele.
Nach der Rickkehr vom Ur-
laubsort ist es jedoch fiir Kor-
rekturen und nétige Nachbe-
handlungen zu spat.



