L e
Kontrolle:
Laser oder
Linse - vor
dem Eingriff
werden die
Augen griind-
lich unter-

sucht
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n neuen Linsen

- Besser sehen-s0
hilft die Medizin heute

schen brauchen schon in
jungen Jahren eine Brille, ab
Mitte 40 fillt vielen das Lesen
schwerer, ab Mitte 60 ver-
schleiert der Graue Star den
Blick. Zum Gliick gibt’s Lo-
sungen fiir fast alle Félle.
Laser-Technik: Seit vor 20
Jahren das Lasik-Verfahren ge-
gen Kurz- und Weitsichtigkeit

utes Sehen ist nicht selbst-
verstiandlich. Viele Men-

Aus rechtlichen Griinden
mussten wir Bilder

aus dem Artikel leider
entfernen

eingefiihrt wurde, hat sich viel
getan: Blitzschnelle Femtose-
kunden-Laser machen den Ein-
griff préaziser und schonender.
Sie eignen sich auch bei diinner
Hornhaut, die zuvor nicht
behandelt werden konnte.
Bei Alterssichtigkeit ist
ebenso ein Laser im Einsatz:
Er schneidet feine Ringe in
die Hornhaut und kann
die Lesebrille tiberfliissig
machen. Das Intracor-

Verfahren ist allerdings = - :

sehr neu und noch nicht
auf lange Sicht erprobt.
Infos: www.intracor.net.
Kontaktlinse im Auge: Wenn
Laser bei Kurzsichtigkeit bis
-16 Dioptrien versagen, kann
eine Vorderkammer-Linse hel-
fen. Sie wird, dhnlich wie eine
Kontaktlinse, vor der eigenen
Linse implantiert und kann bei
Bedarf wieder entfernt werden.
Infos: www.artemis-klinik.de.
Multitalente: Mit den Jahren
kommt zu Fehlsichtigkeiten der
Graue Star hinzu. Die einge-
triibte Linse kann entfernt und

A

I Multifokallinse:
¢ Sie wird mit zwei
Bligeln verankert,
korrigiert Grauen
Star und Fehilsich-
) tigkeiten

durch eine Kunstlinse ersetzt
werden. Bislang waren dafiir
kleine Schnitte in die Hornhaut
notig. Jetzt lasst sich die Linse
schonender durch ein steckna-
delkleines Loch injizieren (In-
fos: www.injektionslinse.de).
Zudem konnen torische Multi-
fokallinsen neben Grauem Star
auch Kurz-, Weit- und Alters-
sichtigkeit sowie Hornhautver-
kriimmungen korrigieren.
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